
AANBOD BEGELEIDING BIJ FINANCIËN 

 

 

Schulden zijn een belangrijk probleem onder mensen die in aanraking komen met justitie. Ze 

hangen sterk samen met problemen op andere leefgebieden – zoals werk, huisvesting en 

mentale en fysieke gezondheid –, belemmeren re-integratie en vergroten de kans op terugval in 

delictgedrag.  

Er zijn verschillende handvatten en materialen die jou als professional kunnen helpen om 

cliënten met financiële problemen te begeleiden. Hieronder vind je daarvan een overzicht.  

 

 

Tools 

 

- Handreiking ‘Begeleiden van forensische cliënten met schulden’ 

Inclusief wegwijzer met routekaart voor uitvoerend professionals 

Inclusief actietool voor (gemeentelijke) beleidsmedewerkers 

De handreiking ‘Begeleiden van forensische cliënten met schulden’ bevat achtergrondinformatie 

over financiële problemen onder forensische cliënten en belemmeringen in de begeleiding daarbij 

en gaat in op de implicaties van deze kennis voor uitvoering, beleid en bestuur. Daarbij bevat de 

handreiking twee concrete tools, een praktische wegwijzer voor reclasseringswerkers en een 

handige actietool voor (gemeentelijke) beleidsmedewerkers.  

De handreiking is verkrijgbaar als boekje op A5-formaat en de tools zijn los verkrijgbaar als posters 

of bureauversie). Neem daarvoor contact op met Gercoline van Beek (gercoline.vanbeek@hu.nl). 

 

- Werkwijzer (ex-)gedetineerden NVVK 

Inclusief checklist ‘Schulden & risico op recidive’  

Inclusief checklist ‘(Bijna) uit detentie? 

Inclusief werkboek cliënt 

De NVVK – de branchevereniging voor schuldhulpverlening – ontwikkelde voor verschillende fases 

van financiële hulpverlening – van het bereiken van de doelgroep via intake, begeleiden en 

stabiliseren tot het daadwerkelijke schuldregelen – een werkwijzer waarin achtergrondinformatie 

wordt gegeven en beschreven wat professionals kunnen doen. Deze informatie wordt aangevuld 

met materiaal ter verdieping en inspiratie, tips en handige hulpmiddelen. 

De aparte hulpmiddelen zijn op aanvraag beschikbaar op papier. Neem daarvoor contact op met 

Gercoline van Beek (gercoline.vanbeek@hu.nl). 

 

- Notitieblok 

Een notitieblok is ontwikkeld met registratieformulieren dat begeleidend professionals kunnen 

gebruiken om de financiële situatie van cliënten systematisch in kaart te brengen en structureel te 

monitoren, en cliënten systematisch te begeleiden ten aanzien van financiën. Het 

registratieformulier – nu nog primair gericht op reclasseringswerkers maar ook zeker breder te 

gebruiken – bevat vragen rond de financiële situatie van de cliënt, eventueel aanwezige schulden, 

aanwezige en/of benodigde hulp bij financiën en over financiën op te nemen informatie in 

bijvoorbeeld de risicotaxatie, rapportages en begeleidingsplannen. Het formulier kan gemakkelijk 

als bijlage in het cliëntvolgsysteem worden geüpload. 

Notitieblokken zijn op aanvraag beschikbaar op A4-formaat. Neem daarvoor contact op met 

Gercoline van Beek (gercoline.vanbeek@hu.nl). 

 

  

https://indd.adobe.com/view/dd52d248-db1f-4d96-b410-9a228557cd23
https://www.nvvk.nl/werkwijzers/ex-gedetineerden/inleiding
https://www.nvvk.nl/l/library/download/urn:uuid:7f8ed644-bde6-4218-ba2f-476a1bbfd24c/schulden+%26+risico+op+recidive.pdf
https://www.nvvk.nl/l/library/download/urn:uuid:79c78cf7-8888-42a2-833a-7661faab8a88/nvvk-ww-checklist+1-ex-gedetineerden-a4-251212.pdf
https://www.gercolinevanbeek.nl/praktische-tools
https://www.gercolinevanbeek.nl/praktische-tools


- Werkboek ‘Uit de schulden’ 

Voor cliënten is het werkboek ‘Uit de schulden’ beschikbaar. Dit werkboekje bevat informatie, vragen 

en opdrachten voor cliënten om zicht te krijgen op hun financiële situatie, inkomsten en uitgaven en 

schulden en inzicht te krijgen in hun financiële gedrag en onderliggende patronen en biedt 

handvatten om dit bij te sturen en nieuwe doelen te formuleren. Ook bevat het handige concrete 

tips om te besparen. Het boekje kan door cliënten zelfstandig worden gebruikt of door 

reclasseringswerkers als hulpmiddel tijdens de gesprekken worden gebruikt. In eerste instantie is 

het werkboek ontwikkeld voor reclasseringscliënten, maar bevat geen daarop specifiek gerichte 

onderdelen en is dan ook heel gemakkelijk breder te gebruiken. 

Het werkboekje is op aanvraag beschikbaar op A5-formaat. Neem daarvoor contact op met 

Gercoline van Beek (gercoline.vanbeek@hu.nl). 

 

 

Aanvullend materiaal 

 

- Website https://www.gercolinevanbeek.nl/  

Op deze website vind je alle achtergrondinformatie over het onderwerp: Wetenschappelijke 

artikelen, vakpublicaties, interviews, video- en audiomateriaal, ontwikkelingen in de politiek, media-

uitingen, interessante links, beschouwingen, nieuws; kortom, alles om op de hoogte te blijven over 

het onderwerp en ermee aan de slag te kunnen, wat je rol ook is.  

 

- Magazine ‘Schuldvrij?!’ 

In het magazine ‘Schuldvrij?!’ delen een persoon met ervaringskennis, de koepelorganisatie van 

gemeenten (de VNG), de brancheorganisatie van schuldhulpverlening (NVVK), de reclassering, een 

rechter en een gerechtsdeurwaarder hun perspectief op schuldenaanpak onder mensen die in 

aanraking komen met justitie en wat hierin nodig is. Ook bevat het magazine onder meer een 

infographic met de belangrijkste cijfers en feiten ten aanzien van schuldenproblematiek onder deze 

doelgroep en kijk-, luister- en leestips. 

Het magazine is op aanvraag beschikbaar op A4-formaat. Neem contact op met Gercoline van Beek 

(gercoline.vanbeek@hu.nl). 

 

- E-learning ‘In en uit de PI’ Valente 

Valente – de branchevereniging voor begeleiding aan kwetsbare mensen in onze samenleving, 

zoals dakloze mensen, mensen die te maken hebben met huiselijk geweld en cliënten in begeleid 

en beschermd wonen waaronder ook forensische begeleiding – ontwikkelde een e-learning die 

professionals achtergrondinformatie geeft over schuldenproblematiek onder forensische cliënten en 

praktische handvatten biedt voor hoe zij hun cliënten ten aanzien van schulden tijdens en na 

detentie kunnen ondersteunen. Hierbij kunnen zij onder meer gebruik maken van een checklist die 

in deze e-learning is opgenomen. 

 

- Actiekaart ‘Ik kom uit detentie’ VNG 

De VNG ontwikkelde diverse actiekaarten ten aanzien van belangrijke levensgebeurtenissen, 

waaronder de actiekaart ‘Ik kom uit detentie’. Hierop staan belangrijke kerngegevens en publicaties 

ten aanzien van dit life event weergegevens alsmede partners met wie het belangrijk is om rond 

deze situatie samen te werken en welke materialen en aanpakken er rond dit thema bestaan. 

 

 

 

  

https://www.gercolinevanbeek.nl/praktische-tools
https://www.gercolinevanbeek.nl/
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:087a454c-da57-486d-bca9-be670c9d1db5
https://www.e-learning-begeleiding-in-geld.nl/cursusmateriaal-schulden/extra-module-in-uit-de-pi/
https://vng.nl/sites/default/files/2025-04/life-event-ik-kom-uit-detentie.pdf


Speciaal voor reclasseringswerkers 

 

- Kennisbank ABC Schulden 

Op de kennisbank van de reclassering wordt in de groep ABC Schulden regelmatig relevante 

informatie gedeeld. Zo worden hierop nieuwe publicaties en materialen gedeeld gericht op financiële 

problematiek.  

 

- Expertgroep schulden 

Binnen de drie reclasseringsorganisaties komt met regelmaat de expertgroep schulden bij elkaar. 

Deze bestaat uit vertegenwoordigers vanuit verschillende lagen van de drie 

reclasseringsorganisaties die zich betrokken weten op dit onderwerp. In deze bijeenkomsten 

worden relevante ontwikkelingen ten aanzien van het thema besproken en wordt ook nieuwe 

informatie binnengehaald door het uitnodigen van gastsprekers.  

Aansluiten? Neem contact op met de beleidsmedewerkers binnen de reclassering die het 

onderwerp schulden in hun portefeuille hebben (Annemieke van der Veen, LdH; Jolanda Moonen, 

RN; Laura Nijkamp, SVG). 

 

Training ‘Wegwijs in schulden’  

Vanuit de Reclasseringsacademie wordt de training ‘Wegwijs in schulden’ aangeboden. Deze 

bestaat uit een e-learning gevolgd door een fysieke training. Deze training biedt 

reclasseringswerkers inzicht in de omvang en impact van schulden op hun cliënten én geeft 

handvatten voor hoe schulden te signaleren en bespreekbaar te maken en welke rol zijzelf kunnen 

vervullen in de begeleiding van hun cliënten bij schulden en naar wie ze kunnen doorverwijzen. 

Zien wanneer de eerstvolgende training plaatsvindt en je aanmelden? Log in op de omgeving van 

de Reclasseringsacademie of neem contact op met de Reclasseringsacademie. 

 

 


